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L’approche « sensorimotrice » de la conscience
phénoménale soutient que I'on peut aborder le
probléme épineux des « qualia », c’est-a-dire la
qualité ressentie des expériences sensorielles, de
facon scientifique en adoptant le point de vue
selon lequel : avoir une expérience consciente
ressentie consiste (1) a avoir conscience d’acces
(dans le sens de Ned Block) du fait que : (2) on est
engagé dans une interaction avec le monde qui
est régie par des lois sensorimotrices qui
constituent les qualités ressenties.

L'idée est de ne plus considérer la conscience
phénoménale comme un produit engendré par le
cerveau, mais comme une habileté sensorimo-
trice que l'on exerce, et dont les qualités
constituent le « ce que ¢a me fait » de sentir. J'expliquerai comment ce
« probleme dur » de la conscience et d’enjamber la « bréche explica
phénoménes neurophysiologiques et phénomenes psychiques ressenties.
faire des prédictions empiriques dans des domaines comme la Vvisi
changements, la substitution sensorielle, et la connaissance de I'espace.
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